
BARBARA ZÜGER, ZERTIFIZIERTE KRÄUTERPÄDAGOGIN 
DIPLOME IN GRÜNER KOSMETIK, HEILPFLANZEN DER VOLKSHEILKUNDE, AROMAPFLEGE 

Georgenberg 308, 5431 Kuchl, E-Mail: barbara.zueger@aon.at, Tel: 0664-6349250 www.kraeuterwerklerei.at 

Hexensalben & Co.  für Kinder ab 5 Jahren 
Kann ab 4 Kinder jederzeit gebucht werden 

Mit Wildkräutern und Öle lassen sich wunderbare Salben herstellen. Wir sammeln Kräuter mixen uns daraus Salben und zaubern uns Badekugeln & 
Co, die sowohl unserer Haut als auch unserer Gesundheit gut tun und gegen so manchen Hexenzauber helfen! 

Pflanzen & Natur Entdeckertour – Kräuterwanderung für Kinder 
Kann ab 4 Kinder jederzeit gebucht werden 

Wir machen eine Wanderung rund um den Georgenberg und lernen verschiedene Kräuter und Blumen kennen. Es wird gemeinsam ein 
Kräuterstrauß gesammelt von dem wir anschließend u.a. ein Kräuterbutterbrot, eine Blütenbowle und einen Kräuteraufstrich zubereiten. Bei einer 

gemeinsamen Jause werden wir unsere selbstgemachten Köstlichkeiten verkosten   

 

 

 
 
 
 
 
 

 

HEIL-SALBEN UND TINKTUREN SELBER HERSTELLEN 
Mittwoch, 22., Jänner 2020, 19:00 Uhr NMS Kuchl, Anmeldung LFI Salzburg 

Donnerstag, 16. April 2020, 19:00 Uhr im Kräuterhütterl – Anmeldung bei mir!  Preis: 30,-- 
Es ist keine Hexerei, Naturheilsalben und Tinkturen selbst herzustellen. Wir machen verschiedene Ölansätze, Salben und Tinkturen 

mit denen wir unser Wohlbefinden steigern können. Dabei lernen wir wie unsere selbstgemachten Volksheilmittel angewendet 
werden. 

ENTSCHLACKEN & ENTGIFTEN MIT HEIMISCHEN WILDKRÄUTERN 
Mittwoch, 25. März 2020, Anmeldung VHS Hallein 

Der Frühling ist die Zeit des Wachstums, der Erneuerung und die Zeit in der wir nach den grauen Wintermonaten wieder Kraft und 
Energie tanken können. Eine Frühjahrskur befreit uns von alten Lasten und bringt unseren Körper wieder in Schwung. Der Frühling 

bietet uns dafür viele Pflanzen, die jetzt so richtig aus der Erde sprießen und uns bei einer entschlackenden, entgiftenden und 
kräftigenden Kur unterstützen. 

WILDKRÄUTERWANDERUNG AUF DER HOCHREITHALM 
Freitag, 8. Mai 2020, 14:00 Uhr, Freitag 

5. Juni 2020, 14:00 Uhr, Treffpunkt beim Gasthaus 
Gemeinsam lernen wir die Wildkräuter der Region kennen. Von Fichtenwipfel bis Spitzwegerich ist die Vegetation in höheren Lagen 

später dran und so können wir auch noch Wildkräuter finden und verarbeiten, die im Tal bereits verblüht sind! Anschließend 
bereiten wir uns aus den gesammelten Wildkräutern eine schmackhafte Jause und eine kleine Wildkräuterköstlichkeit zu  

GRÜNE KOSMETIK 
Mittwoch, 01. April 2020, Anmeldung VHS Hallein 

Grüne Kosmetik wird mit eßbaren Zutaten, einfachen Küchenmittel und für jeden leistbar zubereitet und ist eine Vollwertnahrung 
für unsere Haut! Wir mixen aus Zutaten die uns Küche und Natur zur Verfügung stellen Körperpflege für den täglichen Gebrauch 

DEM KÖRPER GUTES TUN MIT DEM GEHEIMNIS DER ÄTH. ÖLE  
TIPPS UND ANWENDUNGEN FÜR DIE GANZE FAMILIE 

Donnerstag, 02. April 2020 um 19:00 Uhr im Kräuterhütterl, Preis inkl. Materialkosten € 42,-- 
Äth. Öle wirken ganzheitlich und tun Körper, Geist und Seele gleichermaßen wohl. 

Wir lernen in diesem Workshop Wirkung und Anwendungsmöglichkeiten der äth. Öle für die ganze Familie und Hautpflege und 
machen u.a. ein Massageöl, Roll on, Badesalz, einen Notfallstift für Kinder ... 

 

Anmeldung: 0664/6349250, barbara.zueger@aon.at 

KräuterWerklerei

Workshops für Kinder: 
Preis pro Kind € 18,--(Getränk, Jause und Material inbegriffen) 

Die Workschops finden im Kräuterhütterl Georgenberg 308 statt 
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